
1. Frutas do dia       2. Salada de frutas       3.Banana grelhada com canela e cereais

Frutas 

INFORMATIVO!
Alérgicos, celíacos e intolerantes: não possuímos cozinha separada para o preparo de itens 100%
livres de glúten, lactose e outros alergênicos.

Sugestão do Dia: Consultar nossos atendentes

Omelete

4. Café       5. Leite  quente            6. Leite Frio                     7. Zero Lactose

8. Chás (consultar opções)           9. Suco de Laranja       10.Suco do Dia

Bebidas

11. Iogurte Natural            12. Iogurte com compota de frutas             13. Geléia do dia  

14. Mel                                    15. Doce de leite                                                    16. Manteiga 

16. Requeijão                       17. Granola da Casa                                              18. Cereais

Diversos

19. Integral                  20. Ciabatta ou  Pão Branco            21. Pão da Chef 

22. Bolo do dia          23.  (   )  Mini docinho do dia              24. Pão de queijo 

 

Pães  / Bolos  / Doces

21. Peito de Perú                      22. Presunto                        23. Salame              24. Parma 

25. Mussarela                            26. Queijo Branco      

27. Sugestão do dia                28. Mix de queijos e embutidos

Queijos e embutidos

29. Ovos Mexidos            30. Poché 

Ovos

31. Presunto                    32. Peito de peru          33. Queijo branco           34. Mussarela

35. Tomatinhos             36.Bacon 

Omelete


